
ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 16/03/2020 – Attuale ]  Infermiere 

Asst-Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Infermiere di Pronto Soccorso.

Autonomo nella gestione del paziente a bassa, media ed alta complessità, del paziente critico
sia medico che traumatico (adulto e pediatrico). Autonomo in tutte le postazioni del PS.

Qualifica di Infermiere esperto, Tutor di reparto.

Parte del gruppo di miglioramento NIV aziendale nell'anno 2022.

Parte del gruppo di miglioramento di reparto "gestione codici rossi" (area ventilazione,
simulazioni complesse, lettura ed interpretazione ECG - EGA) e "gestione trauma maggiore".

Assistente di tirocinio per conto di Unimi sezione Niguarda

Nurse di sala in interventi di prelievo cute e tessuti per conto della banca dei tessuti di
Niguarda.

Tender di camera iperbarica.

[ 01/01/2021 – Attuale ]  Docente nella formazione professionale 

Docente area critica e primo soccorso nel corso di formazione professionale per OSS.

Docente pratica igiene e microbiologia nel corso di formazione professionale per ASO.

Docente nei corsi di primo soccorso aziendale (TU 81/08).

Docente BLSD IRC - sanitari e laici.

Docente BLSD AREU Lombardia - Laici.

Docente ALS IRC.

Docente BLSD Pediatrico IRC.

[ 06/2016 – Attuale ]  Infermiere consulente 

Anpas Lombardia 

Città: milano |  Paese: Italia 

Consulente assistenza sanitaria in grandi eventi.

[ 01/10/2017 – 15/03/2020 ]  Infermiere 

Asst-Lecco, P.O. A. Manzoni 

Città: Lecco |  Paese: Italia 

Infermiere di Pronto Soccorso.
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Autonomo nella gestione di codici minori, verdi, urgenze ed emergenze, oltre che dei trasporti
extra ed intraospedalieri e dell' Osservazione Breve Intensiva.

Autonomo nel monitoraggio e gestione del paziente critico complesso di tipo medico e
traumatico.

Abilitato alla funzione di Triage in autonomia.

Abilitato alla funzione di assistente di tirocinio per gli studenti del corso di laurea in
Infermieristica.

[ 01/04/2017 – 30/09/2017 ]  Infermiere 

ASST-Vimercate 

Città: Vimercate |  Paese: Italia 

Infermiere presso il Dipartimento ​CardioToracoNeurologico ad alta intensità di cura,
comprendente Stroke Unit ed UTIR.

[ 17/01/2016 – 31/03/2017 ]  Infermiere 

ASST-RHODENSE P.O. Garbagnate Milanese 

Città: Garbagnate Milanese 

Infermiere presso l'U.O. di Medicina Interna​

[ 01/12/2015 – 17/01/2016 ]  Infermiere 

Centro Medico Fiemme 

Infermiere presso il Pronto Soccorso Traumatologico di Madonna​ di Campiglio (Tn)

[ 01/12/2015 – 17/01/2016 ]  Soccorritore esecutore blsd 

AVTI Madonna di Campiglio 

Città: Madonna di Campiglio |  Paese: Italia 

Soccorritore 118 ed operatore DAE​

[ 02/01/2010 – 31/12/2023 ]  Soccorritore esecutore ed operatore DAE 118 volontario 

Pubblica Assistenza Croce d'Oro Milano 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Dal 2 gennaio 2010, iniziata l'attività di volontariato nel ruolo di soccorritore esecutore BLSD,
con certificazione areu Milano il 16-04-2011 comprendente sia area medica che traumatica.

Dal 2013 passaggio di grado a Capo Squadra.

Dal 2015 inizio attività di istruttore interno.

10 Ottobre 2015 istruttore BLSD presso l'evento Rianimaminexpo 2015. Poi collaborazioni con
AREU per eventi mass training kids.

Nell'anno 2019, collaborazione per la riorganizzazione del centro mobile e per la creazione di
protocolli operativi per l'attivazione del CMR.

[ 02/12/2013 – 31/03/2014 ]  Soccorritore esecutore BLSD 

AVTI Madonna di Campiglio 

Città: Madonna di Campiglio |  Paese: Italia 

soccorritore 118 ed operatore DAE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

[ 25/05/2018 ]  Master area critica 

Uni Pegaso 

Votazione 30L/30.

Tesi: Presidi sovraglottici: gestione infermieristica delle vie aeree in emergenza.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Italiano  
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Altre lingue: 

Inglese 

ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

Francese 

ASCOLTO A2 LETTURA B1 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE PROFESSIO‐
NALI 

 Certificazioni 

18-05-2015 BLSD IRC cat B candidato istruttore

21/22-05-2015 AMLS in qualità di auditor

13-04-2015 ILS ​

22-11-2016 Corso di ecografia infermieristica (accessi vascolari, vescica, cenni fast)

17/18-06-2019 Corso GIC base IRC

12-13/10/2021 ALS IRC candidato istruttore

17-04-2023 PBLSD IRC candidato istruttore

25-05-2023 Corso GIC Avanzato IRC.

20-22/09/2023 MRMI (medical response to major incidents), Stoccolma

TITOLO TESI 

 Titolo tesi master area critica 

I bisogni delle famiglie in terapia intensiva: ruolo dell'infermiere

il 24-11-2015

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei
dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Milano, 12/04/2024 

 

Gabriele Mecca
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